
UBND QUẬN THANH KHÊ 

TRƯỜNG THCS NGUYỄN ĐÌNH CHIỂU 

 

CHỦ ĐỀ: ÔN TẬP TUẦN 1,2 

MÔN: LỊCH SỬ 7 

THỜI GIAN THỰC HIỆN: (02 tiết) 

I. MỤC TIÊU 

- Giúp các em HS làm quen với thầy- cô, làm quen với hình thức học trực tuyến. 

- Biết được nội dung chương trình, quy định kiểm tra - đánh giá môn học. 

- Giúp HS hình thành thói quen tự học, tự rèn; ôn lại kiến thức. 

- Nắm được phương pháp học tập và một số yêu cầu của bộ môn . 

II. NỘI DUNG 

1. Điểm danh (vào đầu và cuối tiết học). 

2. Giới thiệu chương trình phân môn Lịch Sử 7 

a) Giới thiệu chương trình môn : gồm 2 phần 

- Phần một. Khái quát lịch sử thế giới trung đại 

- Phần hai. Lịch sử Việt Nam từ thế kỉ X đến giữa thế kỉ XIX 

Chương I. Buổi đầu độc lập thời  Ngô – Đinh - Tiền Lê (thế kỉ X) 

Chương II. Nước Đại Việt thời Lý (thế kỉ XI - XII) 

Chương III. Nước Đại Việt thời Trần (thế kỉ XIII - XIV) 

Chương IV. Đại Việt từ thế kỉ XV đến đầu thế kỉ XIX thời Lê sơ 

Chương V. Đại Việt ở các thế kỉ XVI – XVIII 

Chương VI. Việt Nam nửa đầu thế kỉ XIX 

b) HS ghi tóm tắt về PPCT môn học vào vở. 

HỌC KÌ 1 

2 tiết / tuần 

HỌC KÌ 2 

2 tiết / tuần 

TIẾT BÀI HỌC TIẾT BÀI HỌC 

Từ tiết 01 

đến tiết 19 

Từ bài 

01 đên bài  12 

Từ tiết 37 

đến tiết 50 

Từ bài 17 đến bài  23 

Tiết 20 Ôn tập giữa kì I Từ tiết 51 Ôn tập giữa kì II 

Tiết 21 KT giữa kì I Tiết 52 KT giữa kì II 

Tiết  22 Lịch sử địa 

phương 

Tiết 53 Lịch sử địa phương 

Từ tiết 23 

đến tiết 33 

Từ bài 

13 đên bài  16 

Từ tiết 54 

đến tiết 64 

Từ bài 24 đên bài  28 

Từ tiết 34 Ôn tập cuối kì I Tiết 65 Lịch sử địa phương 

Tiết 35 KT cuối kì I Tiết 66,67 

68 

Làm bài tập lịch sử 

Lích sử địa phương. Ôn tập 

Tiết 36 Trả bài Kiểm tra 69 

70 

KT cuối kì II 

Trả bài Kiểm tra 



3,Phương pháp học bộ môn. (HS ghi vào vở học) 

Là bộ môn khoa học xã hội,  học sinh cần chuẩn bị đầy đủ tài liệu 

( SGK, các tài liệu có liên quan đến bộ môn lịch sử để hiểu kĩ kiến thức, nhớ  lâu bài 

học) 

a, Ở trường: 

- Chăm chú nghe giảng, tham gia đóng góp ý kiến xây dựng bài, học và làm đầy đủ bài 

tập, làm các bài kiểm tra khi giáo viên yêu cầu. 

- Tuyệt đối không học vẹt, nắm rõ các khái niệm , biểu tượng lịch sử. 

- Cần so sánh các sự kiện, giai đoạn lịch sử với nhau để thấy được sự phát triển của 

lịch sử. 

b, Ở nhà: 

- Học sinh phải tự giác học bài, vẽ bản đồ, biểu đồ lịch sử, Các bài tập có liên quan 

đến bài học. 

- Tích cực sưu tầm các loại tranh ảnh tư liệu lịch sử có liên quan đến bài học . 

- Tham gia học nhóm, học tổ, thảo luận ( nếu giáo viên yêu cầu) đầy đủ 

4. Một số yêu cầu. 

- Có đầy đủ dụng cụ học tập: SGK, vở ghi bài, bút, thước, tẩy,..... 

- Ghi đầy đủ thứ, ngày, tháng, năm; số tiết học / bài học. 

- Đề bài ghi chữ in hoa, các tiêu mục cần được gạch chân (bút đỏ); hết một bài học cần 

gạch ngang hết bài. 

- Luôn có tinh thần tự giác, tự học trong quá trình học  tập. 

- Phải biết sử dụng SGK, bản đồ lịch sử. 

5. Những điều cần biết 

- Trong lớp học trực tuyến: 

+ HS tắt micrô, chỉ bật lên khi có sự đồng ý của GV. 

+ HS bật camera để GV theo dõi. 

- Tất cả ĐDHT được để trong tầm tay. 

- Trang phục theo yêu cầu của nhà trường. 

- Nghiêm túc học tập ở lớp học trực tuyến như đang học trực tiếp trên lớp (không ăn quà 

vặt, hạn chế sự di chuyển không cần thiết, không làm việc riêng... ) 

- Thực hiện một số bài  KTĐG trên máy ngay cả khi đi học trực tiếp. 

- HS không tham gia KTĐG theo quy định nếu có lí do bất khả kháng thì được kiểm tra, 

đánh giá bù (theo từng học kì). Nếu không tham gia KTĐG bù theo quy định thì được 

nhận 0 (không) điểm. 

- Đánh giá xếp loại gồm có 03 cột thường xuyên (không giới hạn số lần ĐGtx) và 2 cột 

định kì (45 phút). Đánh giá nằng nhiều hình thức. 

- Nếu trong gia đình các anh chị em đều học trực tuyến cùng 1 khung  giờ hoặc do mạng 

yếu….) thì truy cập vào cổng thông tin nhà trường: https://nguyendinhchieudng.edu.vn 

rồi vào mục góc học tập -> các môn học được đưa lên dưới dạng file pdf để HS nắm nội 

dung. 

- Học sinh không tham gia lớp học trực tuyến mà không có lí do chính đáng thì được 

xem nghỉ học không phép. 

6. BÀI TẬP (nếu có thời gian) 

Câu 1: Bảng thống kê (Tên khởi nghĩa, nguyên nhân, thời gian, địa điểm, người 

lãnh đạo, kết quả) các cuộc khởi nghĩa giành độc lập tiêu biểu từ năm 40 đến thế 

kỉ IX. 

https://nguyendinhchieudng.edu.vn/


Tên khởi 

nghĩa 

Nguyên nhân Thời gian - Địa 

điểm 

Người lãnh 

đạo 

Kết quả 

Hai Bà 

Trưng 

Trả thù nhà, đền nợ 

nước. 

Mùa xuân năm 40 

Hát Môn (Hà 

Nội) 

Trưng 

Trắc, 

Trưng Nhị 

Khởi nghĩa 

thắng lợi 

Bà Triệu Không cam chịu ách 

áp bức, bóc lột nặng nề 

của nhà Ngô. 

Năm 248 

Phú Điền (Thanh 

Hoá) 

Bà Triệu Khởi nghĩa 

bị thất bại 

Khởi nghĩa 

Lý Bí 

Do sự căm ghét đối với 

chính quyền đô hộ nhà 

Lương. 

Mùa xuân 542 

Thái Bình (Sơn 

Tây) 

Lý Bí Khởi nghĩa 

thắng lợi 

Mai Thúc 

Loan 

Không cam chịu ách 

áp bức, bóc lột nặng nề 

của nhà Đường. 

Đầu thế kỉ VIII 

Hoan Châu 

Mai Thúc 

Loan 

Khởi 

nghĩa bị 

thất bại 

Phùng 

Hưng 

Năm 776- 791 

Đường Lâm 

(Sơn Tây) 

Phùng 

Hưng 

Khởi 

nghĩa bị 

thất bại 

Câu 2: Chính sách cai trị của triều đại phong kiến phương Bắc đối với nước ta (I-

VI)? Nhà Lương siết chặt ách đô hộ như thế nào? 

Câu 3: Nêu tóm tắt những chuyển biến về kinh tế, văn hóa nước ta trong thời kì 

Bắc thuộc? 

Câu 4: Dưới ách đô hộ của nhà Đường, nước ta có gì thay đổi? 

7. DẶN DÒ : chuẩn bị bài đầu tiên của lịch sử lớp 7 ” Sự hình thành và phát triển 

XHPK Châu Âu” 

 

Nhóm trưởng  

 

 

                                                                                         Võ Thị Mỹ Dung  

 

 


